
လႊတ္ေတာ္သံုုးရပ္အတြက္ လႊတ္ေတာ္ မဲဆႏၵနယ္မ်ားသတ္မွတ္ျခင္း 
 
 
လႊတ္ေတာ္မဲဆႏၵနယ္မ်ား 
 
ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ဥပေဒျပဳေရးမ႑ိဳင္သည ္အမ်ိဳးသား 
လႊတ္ေတာ္ ႏွင္ ့ျပည္သူ႕လႊတ္ေတာ္ တုိ႕ကိ ု
ေပါင္းထားေသာ  ျပည္ေထာင္စုလႊတ္ေတာ္ ႏွင္ ့
တုိင္းေဒသႀကီး/  ျပည္နယ္လႊတ္ေတာ္ဟူ၍ 
ရိွပါသည္။ ၂၀၁၅ အေထြေထြေရြးေကာက္ပြဲတြင ္
ျပည္ေထာင္စုလႊတ္ေတာ္ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီး/ 
ျပည္နယ္ လႊတ္ေတာ္တို႕တြင္ မဲဆႏၵနယ္စုစုေပါင္း 
၁၁၅၀ ရွိျပီး လႊတ္ေတာ္ကိုုယ္စားလွယ္ ၁၁၅၀ ဦးကို 
ေရြးခ်ယ ္ခဲ့ပါသည္။ ျပည္ေထာင္စု 
ေရြးေကာက္ပြဲေကာ္မရွင္မ ွမဲဆႏၵနယ္မ်ားသတ္မွတ္ 
ေဆာင္ရြက္ေပးျခင္း၊ေရြးေကာက္ပြဲမ်ားက်င္းပ ေပး 
ျခင္းတို႕ကိုအထူး တာဝန္ယူေဆာင္ရြက္ရပါသည္။ 
ျပည္ေထာင္စုေရြးေကာက္ပြဲ ေကာ္မရွင္အေနႏွင္ ့
မျငိမ္းခ်မ္းေသာေဒသမ်ားႏွင ္ ့သဘာဝေဘး 
အႏၱရာယ္မ်ားျဖစ္သည့္ေဒသမ်ားတြင္ ေရြးေကာက္ပြဲ 
က်င္းပျခင္းကုိလည္း ပယ္ဖ်က္ခြင့္ရိွသည္။  
ယခုေဖာ္ျပပါ ေဒတာအခ်က္အလက္မ်ားသည္ 
ျပည္ေထာင္စုေရြး ေကာက္ပြဲေကာ္မရွင ္မ ွ
ထုတ္ျပန္ေသာ ေၾကညာခ်က္မ်ား ႏွင္ ့
ေရြးေကာက္ပြဲရလဒ္မ်ားမ ွရရိွျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 
 

 

 
အမ်ိဳးသားလႊတ္ေတာ္ (အထက္လႊတ္ေတာ္) 
 
အမ်ိဳးသားလႊတ္ေတာ္(အထက္လႊတ္ေတာ္)တြင္ ကုိယ္စားလွယ္ (၂၂၄) ဦးရိွၿပီး ၄င္းတို႕အနက္ (၁၆၈)ဦးမွာ 
ေရြးေကာက္ပြဲတြင္ပါဝင္ယွဥ္ျပိဳင္ခဲ့သည့္ ေရြးေကာက္ခံကုိယ္စားလွယ္မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ တပ္မေတာ္သား 
ကိုယ္စားလွယ္၅၆ဦးကိုလည္း အမ်ိဳးသားလႊတ္ေတာ္ (အထက္လႊတ္ေတာ္)၏ (၂၅) ရာခုိင္းႏွဳန္း 
အျဖစ္အခ်ိဳးက် ခန္႕အပ္ထားပါသည္။ 
 
အမ်ိဳးသားလႊတ္ေတာ္ မဲဆႏၵနယ္မ်ားမွာ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ တုိင္းေဒသၾကီးႏွင့္ ျပည္နယ္ ၁၄ ခုကို အေျခခံ၍ 
တိုုင္းေဒသၾကီး ႏွင့္ ျပည္နယ္တစ္ခုုစီတြင္ ကုိယ္စားျပဳမဲဆႏၵနယ္ (၁၂)ခု ျဖင့္သတ္မွတ္ပါသည္။ 
ထုိသို႕သတ္မွတ္ရာတြင္ တုိင္းေဒသၾကီးႏွင့္ ျပည္နယ္ အသီးသီးရွိ ၿမိဳ႕နယ္မ်ား၏ နယ္ေျမသတ္မွတ္ခ်က္  
ကိုအေျခခံကာ ျပဳလုပ္ေဆာင္ရြက္ျခင္းျဖစ္သည္။ ျပည္ေထာင္စုေရြးေကာက္ပြဲေကာ္မရွင္အေနျဖင့္ ၿမိဳ႕နယ ္
(၁၂) ခုထုက္နည္းေသာ တုိင္းေဒသၾကီးႏွင့္ ျပည္နယ္မ်ားတြင္ လူဦးေရးမ်ားျပားစြာေနထုိင္သည့္ၿမိဳ႕နယ္ကို 
မဲဆႏၵနယ္ (၂)ခုခြဲ၍ သတ္မွတ္ေဆာင္ရြက္ကာ ၿမိဳ႕နယ္ (၁၂)ခုထက္မ်ားေသာ တုိင္းေဒသၾကီးႏွင့္ ျပည္နယ္ 
မ်ားတြင္  ေရြးေကာက္ပြဲဆိုုင္ရာခရိုုငမ္ဲဆႏၵနယ္အျဖစ္ ျမိဳ ့နယ္မ်ားေပါင္းကာ ေဆာင္ရြက္သည္ကုိ 
ေတြ႕ရပါသည္။ ျပည္ေထာင္စုေရြးေကာက္ပြဲေကာ္မရွင္သည္ အမ်ိဳးသားလႊတ္ေတာ္မဲဆႏၵနယ္ 
သတ္မွတ္ရန္အတြက္၂၀၁၄ခုႏွစ ္သန္ေခါင္စားရင္းအခ်က္အလက္မ်ားကိုအေျခခံသည္။ 
 
 
 
 



ဇယား ၁း အမ်ိဳးသားလႊတ္ေတာ္ မဲဆႏၵနယ္မ်ား 
 

ျပည္နယ္ မဲဆႏၵနယ ္ တုိင္းေဒသႀကီး မဲဆႏၵနယ ္
ရွမ္း ၁၂ ရန္ကုန ္ ၁၂ 
ကခ်င ္ ၁၂ စစ္ကိုင္း ၁၂ 
ရခုိင ္ ၁၂ ပဲခူး ၁၂ 
မြန ္ ၁၂ မႏၱေလး ၁၂ 
ခ်င္း ၁၂ ဧရာဝတီ ၁၂ 
ကယား ၁၂ မေကြး ၁၂ 
ကရင ္ ၁၂ တနသၤာရ ီ ၁၂ 
စုစုေပါင္း ၈၄   ၈၄  
အားလံုးစုစုေပါင္း ၁၆၈  
 
 
ျပည္သူ႕လႊတ္ေတာ္ (ေအာက္လႊတ္ေတာ္) 
 
ျပည္သူ႕လႊတ္ေတာ္ (ေအာက္လႊတ္ေတာ္)သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ၿမိဳ႕နယ္မ်ားကိုအေျခခံ၍ သတ္မွတ္သည္။ 
ထုိ႕ေၾကာင့္ ျမန္မာႏုိင္ငံရိွ ျမိဳ႕နယ္ (၃၃၀) တြင္ ျပည္သူ႕ကိုယ္စားျပဳ ျပည္သူ႕လႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္ ၃၃၀ 
ကိုေရြးခ်ယ္တင္ေျမွာက္ရပါမည္။ သုိ႕ေသာ္  ေဒသျငိမ္းခ်မ္းေရးအေျခေနေၾကာင့္ ရွမ္းျပည္နယ္၏ ၿမိဳ႕နယ္ 
(၇)ၿမိိဳ႕နယ္ျဖစ္သည့္ (ေက်းသီး၊မိုင္းရူး၊ မိငု္းမန၊္ပန္ဆန္း၊ ပန္ဝိုင္း၊ မုိင္းလား၊ နားဖန္႕) ၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ 
မက်င္းပႏုိင္ျခင္းေၾကာင့္ ျပည္သူ႕လႊတ္ေတာ္အတြက္ မဲဆႏၵနယ္ (၃၂၃) ၿမိဳ႕နယတ္ြင္သာက်င္းပႏုိင္ခဲ့သည္။ 
(၂၅) ရာခုိင္းႏွုန္းေသာတပ္မေတာ္သားလႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္မ်ားအတြက္ 
တပ္မေတာက္ာကြယ္ေရးဦးစီးခ်ဳပ္မွ ကို္ယ္စားလွယ္ (၁၁၀)ဦး ေရြးခ်ယ္တင္ေျမွာက္ေပးသည္။ 
 
ဇယား ၂ း ျပည္သူ႕လႊတ္ေတာ္ မဲဆႏၵနယ္မ်ား 
 

ျပည္နယ္ မဲဆႏၵနယ ္ တိုင္းေဒသႀကီ မဲဆႏၵနယ ္
ရွမ္း ၄၈ ရန္ကုန ္ ၄၅ 
ကခ်င ္ ၁၈ စစ္ကိုင္း ၃၇ 
ရခုိင ္ ၁၇ ပဲခူး ၂၈ 
မြန ္ ၁၀ မႏၱေလး ၃၆ 
ခ်င္း ၉ ဧရာဝတီ ၂၆ 
ကယား ၇ မေကြး ၂၅ 
ကရင ္ ၇ တနသၤာရ ီ ၁၀ 
စုစုေပါင္း ၁၁၆   ၂၀၇  
အားလံုးစုစုေပါင္း ၃၂၃  
 
 
တိုင္းေဒသႀကီးႏွင့္ ျပည္နယလ္ႊတ္ေတာ္ 
 
တုိင္းေဒသႀကီး ႏွင့္ ျပည္နယလ္ႊတ္ေတာ္ ၁၄ခုအတြက္ မဲဆႏၵနယ္မ်ားကို တိုင္းေဒသႀကီးႏွင့္ ျပည္နယမ္်ားရိွ 
ၿမိဳ႕နယ္မ်ားကိုအေျခခံ၍ တစ္ၿမိဳ႕နယ္လွ်င္ မဲဆႏၵနယ္ (၂) ေနရာျဖင့္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ ျပည္သူမ်ားမွ 
သက္ဆိုုင္ရာ ျမိဳ ့နယ္မ်ားရွိ ၄င္းမဲဆႏၵနယတ္စ္ခုုခ်င္းအတြက္ ကို္ယ္စားလွယ္တစ္ေယာက္စီကိုု ေရြးခ်ယ္ 
တင္ေျမွာက္ပါသည္။ 
 



ၿမိဳ႕နယ္ (၃၃၀) ရိွျခင္းေၾကာင့္ စုစုေပါင္းမဲဆႏၵနယ္ (၆၆၀) ခုရုိရွမည္ျဖစသ္ည္။ သို႕ေသာ္ ေဒသျငိမ္းခ်မ္းေရး 
အေျခေနေၾကာင့္ရွမ္းျပည္နယ္ရိွ ၿမိဳ႕နယ္ (၇)ခုု အတြက္ မဲဆႏၵနယ္ (၁၄)ခုအားမက်င္းပႏုိင္ျခင္းႏွင့္ 
ျပည္ေထာင္စုနယ္ေျမ ေနျပည္ေတာ္ေကာင္စီ(၈)ၿမိဳ႕နယအ္တြက္ မဲဆႏၵနယ္ (၁၆ )ခ ုအား 
ထည္သြင္းသတ္မွတ္ျခင္း မရွိေသာေၾကာင့္ တိုုင္းးေဒသႀကီး ႏွင့္ ျပည္နယ္ ၁၄ခုအတြက္ မဲဆႏၵနယ္ (၆၃၀) 
ရွသိည္ကိုေတြ႕ရိွပါသည္။ 
 
ထုိ႕အျပင္ တပ္မေတာ္ကာကြယ္ေရးဦးစီးခ်ဳပ္မွ ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး၏လႊတ္ေတာ္ကုိယ္စားလွယ္ 
စုစုေပါင္း ၃ပံ၁ုပံုအတြက္ တပ္မေတာ္သား ၂၂၀ဦးအား ေရြးခ်ယ္တင္ေျမွာက္ေပးသည္။ 
 
ဇယား ၃ း တိုင္းေဒသႀကီးႏွင့္ ျပည္နယလ္ႊတ္ေတာ္မဲဆႏၵနယ္မ်ား 
 

ျပည္နယ္ မဲဆႏၵနယ ္ တိုင္းေဒသႀကီး မဲဆႏၵနယ ္
ရွမ္း ၉၆ ရန္ကုန ္ ၉၀ 
ကခ်င ္ ၃၆ စစ္ကိုင္း ၇၄ 
ရခုိင ္ ၃၄ ပဲခူး ၅၆ 
မြန ္ ၂၀ မႏၱေလး ၅၆ 
ခ်င္း ၁၈ ဧရာဝတီ ၅၂ 
ကယား ၁၄ မေကြး ၅၀ 
ကရင ္ ၁၄ တနသၤာရ ီ ၂၀ 
စုစုေပါင္း ၂၃၂   ၃၉၈  
အားလံုးစုစုေပါင္း ၆၃၀  
 
သတင္းအခ်က္အလက္ရင္းျမစ္:  
၁) 
http://www.ifes.org/sites/default/files/ifes_2015_myanmar_election_fact_sheet_final.pdf 
၂) 
http://uecmyanmar.org/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Constituencies of 3 Hluttaws 
 



 
 
Amyotha Hluttaw (upper house of Parliament) 
 
There are 224 representatives in the Amyotha Hluttaw (upper house of Parliament) of 
which 168  representatives were elected in last elections. The Commander-in-Chief of 
the Defense Services appointed 56 Members of Parliament from the military, which is 
equivalent to 25% of the seats in the upper house. Constituencies for Amyotha 
Hluttaw are based on Myanmar’s 14 States and Regions, which will each elect 12 
representatives. Within each state/region, constituencies for Amyotha Hluttaw are 
based on township boundaries. In states/regions where the number of townships is 
less than 12, the Union Election Commission (UEC) has split the most populated 
townships into two constituencies. In states/regions where the number of townships 
is more than 12, the UEC has created electoral districts by combining the townships 
with the lowest populations into larger constituencies. The UEC has used data 
collected from the 2014 national census to determine constituencies for the upper 
house.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Table 1: Constituencies of Amyotha Hluttaw 
 

Name of States Constituencies Name of Regions Constituencies 
Shan 12 Yangon 12 
Kachin 12 Sagaing 12 
Rakhine 12 Bago 12 
Mon 12 Mandalay 12 
Chin 12 Ayeyarwaddy 12 
Kayah 12 Magway  12 
Kayin 12 Tanintharyi 12 
Total 84  84 
Grand Total 168 
 
Pyithu Hluttaw (lower house of Parliament) 
 
Constituencies for the lower house are based on Myanmar’s township boundaries and 
therefore each of the 330 townships in Myanmar was to elect one representative to 
Pyithu Hluttaw. However, 7 townships were excluded due to armed insurgencies in 
Shan State namely Kyethi, Monghsu, Mongman, Pangsang, Pangwaun, Monglar and 
Narphan and there are 323 constituencies in the Pyithu Hluttaw. The remaining seats 
(25%) are representatives from military appointed by Commander-in-Chief of the 
Defence Services (N=110).  
 
Table 2: Constituencies of Pyithu Hluttaw 
 

Name of States Constituencies Name of Regions Constituencies 
Shan 48 Yangon 45 
Kachin 18 Sagaing 37 
Rakhine 17 Bago 28 
Mon 10 Mandalay 36 
Chin 9 Ayeyarwaddy 26 
Kayah 7 Magway  25 
Kayin 7 Tanintharyi 10 
Total 116  207 
Grand Total 323 
 
 
State and Region Hluttaws 
 
 In each of the 14 State and Region Hluttaw, constituencies are based on the number 
of townships in a given state/region, with each township divided into two 
constituencies. A representative was elected from each constituency that was 
formed. Therefore, the total number of constituency was to be 660 since the country 
has 330 townships. However, 14 constituencies (2 each from 7 townships in Shan 
State with armed conflicts) and 16 Constituencies (2 each from 8 Naypyitaw Council 
Townships) were excluded, and therefore there are 630 constituencies in 14 States 
and Regions. In addition, the Commander-in-Chief of the Defense Services appointed 
220 military Members of Parliament to State/Region Hluttaw in order to make up one-
third of the total seats. 
 



Table 3: Constituencies of State and Region Hluttaw 
 

Name of States Constituencies Name of Regions Constituencies 
Shan 96 Yangon 90 
Kachin 36 Sagaing 74 
Rakhine 34 Bago 56 
Mon 20 Mandalay 56 
Chin 18 Ayeyarwaddy 52 
Kayah 14 Magway  50 
Kayin 14 Tanintharyi 20 
Total 232  398 
Grand Total 630 
 
Data Sources:  
1) 
http://www.ifes.org/sites/default/files/ifes_2015_myanmar_election_fact_sheet_final.p
df 
2)  
http://uecmyanmar.org/ 
 
 
 
 
 
 
 


